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Подготовка клинических психологов в ТГМУ осуществляется с 

2000 года для обеспечения учреждений здравоохранения, 

образования, социальной защиты, таможенного управления, 

МВД, ФСИН, МЧС Дальневосточного Федерального округа 

специализированной психологической помощью.  

Форма обучения очная сроком 5,5 лет.  

Выпускникам присваивается квалификация - Клинический 

психолог, специализация: «Патопсихологическая диагностика и 

психотерапия» или «Психологическое обеспечение в 

чрезвычайных и экстремальных ситуациях». 
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Клинический психолог занимаются исследованием 

общепсихологических проблем, проблем определения нормы и 

патологии, роли сознательного и бессознательного, решением 

проблем развития и распада психики. Специалист, в компетенцию 

которого входит изучение психических симптомов с целью 

выявления их взаимосвязи с заболеваниями. Работа направлена 

на диагностику психического здоровья, проведение широкого ряда 

коррекционных мероприятий и участие в общем лечебном процессе. 

Не прописывает медикаменты, использует психотерапию. 

Психолог – специалист с высшим психологическим образованием. 

Может быть практиком, может заниматься научной работой.  

Психиатр – врач, имеющий право ставить диагнозы и назначать 

психофармакологические препараты для лечения психических 

заболеваний. 
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Психолог – работает с психической нормой, пограничным 

состоянием клиента.  

Клинический психолог – работает с психической нормой, 

пограничным состоянием клиента, патологией пациента. 

Получает серьезную медицинскую подготовку, разбирается в 

психосоматических заболеваниях, лечении неврозов и психиатрии, 

владеет методами групповой и индивидуальной психотерапии, 

клинической психологической диагностики.  

Психиатр – работает с патологией, пограничным состоянием 

пациента. 
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Практическая подготовка осуществляется с первого курса на 

многочисленных клинических базах, включая социально-

реабилитационный центр для несовершеннолетних, центр охраны 

репродуктивного здоровья подростков и молодежи, центр охраны 

материнства и детства, центр клинической и прикладной 

психологии, центр социального обслуживания населения, детскую 

туберкулезную больницу, детскую психиатрическую больницу, 

психиатрическую больницу, инфекционную больницу, клинические 

больницы, противотуберкулезный диспансер, онкологический 

диспансер, наркологический диспансер, госпиталь для ветеранов 

войн, образовательные учреждения, коррекционные школы/детские 

сады разных видов, ГУФСИН, ТОФ, МЧС, МВД.  
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В процессе обучения используются специализированные тренинги, 

направленные на изучение специфики группой работы, различных 

видов тренинговых программ, повышения уровня коммуникативных 

навыков и рефлексии. С 2011 года по настоящее время ежегодно со 

студентами 1 курсов всех специальностей университета проводится 

социально-психологический тренинг «Конструктивное 

взаимодействие и способы разрешения межличностных конфликтов 

в студенческой группе».  



Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

«Тихоокеанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Специальность 37.05.01 Клиническая психология 

На базе специальности функционирует Служба социально-

психологической поддержки; Студенческий центр психологической 

помощи «Асимптота»; Клуб психологического консультирования 

студентов; Клуб психологического волонтерства «Аргус», 

направленный на подготовку и оказание первой психологической 

помощи в экстремальных и кризисных ситуациях; Психологический 

видеоклуб; Видео клуб «Здоровый образ жизни». 
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Работа клинического психолога направлена на повышение 

психологических ресурсов и адаптационных возможностей 

человека, гармонизацию психического развития, охрану 

здоровья, профилактику и преодоление недугов, 

психологическую реабилитацию. Психологическую помощь он 

может оказывать в системе здравоохранения (больницах, 

реабилитационных центрах, психоневрологических диспансерах, 

лечебницах, санаториях, хосписах, поликлиниках), народного 

образования (детских садах, школах, вузах), социальной помощи 

населению (в домах престарелых, интернатах), на производстве, в 

коммерческих компаниях, спортивных учреждениях, 

заниматься частной практикой. Психологи могут 

специализироваться в психодиагностике, заниматься развитием, 

профилактикой, коррекцией, консультированием или терапией. 
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Профессия «Клинический психолог» на рынке труда России 

По статистике популярных сайтов работы за последние 30 дней в 

России открыты 1 760 вакансий по 4 должностям профессии 

«Клинический психолог» с указанием заработной платы. 

Заработная плата 

Средняя – 40 500  

Минимальная – 14 000  

Максимальная – 150 000  

Максимальное количество вакансий по должностям 

Клинический психолог (223 вакансии) 

Психолог (1 474 вакансии) 

Психотерапевт (152 вакансии) 

Психолог консультант (83 вакансии) 

Психолог детский (51 вакансия) 
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