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Модель комплексной оценки и прогнозирования 
успешности активной тактики мало- и 
неинвазивного лечения нефролитиаза 

Инициативный проект НИИ фундаментальной и 
клинической уронефрологии Саратовского ГМУ им. 

В.И. Разумовского 
 

Разработаны и впервые предложены критерии и методики как 
предоперационного прогнозирования эффективности 

предстоящей активной элиминации почечных конкрементов, 
так и послеоперационного контроля состояния почечной 

паренхимы и оценки отдаленных результатов оперативного 
лечения. 

Созданы клинико-лучевые алгоритмы выбора метода активной 
хирургической стратегии у пациентов с нефролитиазом. 

   

 

 

            

Коллективом авторов опубликовано более 10 оригинальных статей в журналах 
ВАК и SCOPUS, получено 5 патентов на изобретения, защищена одна и 

подготовлены к защите две кандидатских диссертации. 
 

Полученные результаты исследований вызвали живой интерес и получили 
признание ведущих специалистов на научно-практических конференциях и 
международных конгрессах в Москве, Екатеринбурге, Волгограде, Пензе, 

Саратове. 

Следствием активного внедрения пациент-ориентированного дифференцированного подхода к 
диагностике и лечению нефролитиаза отделениях клиники урологии СГМУ им. В. И. Разумовского является 

уменьшение избыточной травматизации почечной паренхимы, сокращение сроков пребывания в 
стационаре и улучшение качества жизни пациентов. 

 


